A MUSICA

Os ritmos, os sons, envolvem-nos constantemente. A Natureza esta cheia de sons,
e os seres vivos sabem interpreta-los. Os proprios animais usam os SOns € oS ritmos
para comunicar; quem ndo se emocionou ao ouvir as admiraveis melodias que as
toutinegras, os piscos e 0s rouxindis sdo capazes de produzir?

Também os sons e ritmos criados pelos homens podem transportar poderosas
mensagens e traduzir intensas emocdes. Incentivem-se os jovens a conhecer, a
saber ouvir e a praticar a musica - a sua personalidade serd enriguecida e a sua
plenitude pessoal naturalmente expandida.

Desde sempre, a Musica!

Os arquedlogos tém encontrado em algumas escavagdes, por entre vestigios da
presenca de homens pré-historicos, ossos perfurados formando flautas rudimen-
tares. A musica que eles sabiam tocar ficara para sempre um mistério, mas o que €
importante ¢ o facto de que, desde os seus primdrdios, a Musica esteve presente na
vida da Humanidade. E nunca mais deixou de estar.

De um modo ou de outro, sob formas mais ou menos elaboradas e muitas até ja
perdidas ou esquecidas, todas as civilizagdes e todas as culturas tiveram as suas
expressdes musicais, e a variedade de instrumentos conservados nos museus ou
figurados em representagdes documentais prova-o.

Desde sempre, os ritmos mais ou menos marcados da musica replicaram os
ritmos da vida, do bater dos coragdes e das respiragdes; desde sempre as melodias
inspiraram as imaginagdes e transmitiram estados de espirito, liricos e pacificos, ou
excitados e guerreiros, desde sempre apalavra falada acompanhou o ritmo e a
melodia no canto; desde sempre os ritmos arrastaram e conduziram os movimentos
da danca.

Se assim €, como ndo entender que a Musica tem um poderoso efeito sobre os
comportamentos ¢ como tal constitur um meio privilegiado de educagio?

A Musica que se ouve, e o modo como se ouve a Musica, sdo bons indicadores
dos estados de espirito e dos valores que dominam as sociedades, ou os grupos que
a compdem: os hinos guerreiros apelando para a exaltagio da violéncia e do poder
que acompanham os desfiles ¢ manifestagdes estimulam a fusfio irracional da
pessoa na dindmica dum movimento de massas; a musica de cAmara, ouvida num
ambiente de recolhimento e sensibilidade, é fruida por um nimero restrito de



pessoas indicando, certamente, um gosto apurado e desinteressado do que possa ser
o agrado das massas; os canticos lifirgicos, com a sua solene beleza, ajudam a
concentragdo nos valores da ascese e da contemplagdo; a cangdo simples mas
eficaz, facil de entender e repetir, que veicula o protesto ou a denuncia politica ou
social, ¢ uma forma deintervengdo civica ndo violenta mas que vai buscar a sua
eficacia a propria beleza da forma musical; os ritmos apoiados numa “batida”
intensa e exasperante e as sonoridades roucas e estridentes que fazem encher os
grandes estadios e vibrar as discotecas, exprimem e exacerbam as pulsdes de
afirmagdo e confrontagio da juventude...

A Musica, como todas as Artes, € assim uma coisa varia e multiforme, tdo vana
¢ tdo multiforme como os grupos que formam a sociedade, e ndo faz mais do que
exprimir os seus valores, gostos ¢ modos de ser. E assim insensato querer afirmar,
impor, ou julgar o valor absoluto de uma musica, nesses termos.

Mas seria igualmente insensato nfo reconhecer que a musica a que se costuma
dar o geral mas msuficiente titulo de “erudita” tem o mesmo valor cultural que as
mais abjectas e ordinarias produgdes de certa musica comercial que apela ao gosto
simplista e embrutecido. Seria insensato pdr a grande misica dos mestres barrocos e
roménticos, ou os avangos e experiéncias do dodecafonismo, da musica electronica
ou até do melhor “jazz” ao nivel das pobres coisas que atroam as feiras ou fazem
abanar o escuro das boites...

Desenvolver uma cultura musical ¢, em primeiro lugar, desenvolver a capacidade
de distinguir cada um daqueles niveis. Aprender depois a saborear ¢ apreciar, sem
preconceitos, o que ha de melhor na oferta musical que nos inunda constantemente, €
coisa que faz parte de uma educagio, tanto como aprender a “ver” as obras das artes
plasticas.

O conhecimento especializado e profundo da complexidade do mundo da musica
ndo &, naturalmente, exigivel a todos. Mas se os nossos filhos desejarem procura-lo e
obté-lo, espera-os uma area de encantamento e valorizacdo pessoal de que ndo
devemos priva-los.

E fazer Musica?

Ao tamborilar com o lapis sobre a mesa enquanto esperamos por uma chamada
teleténica, por exemplo, estamos a compor musica. E evidente que se trata do grau
mais baixo, mais elementar, mais instintivo da misica, mas indicia que todos temos,



ainda que remotamente, uma capacidade para inventar ou executar ritmos ou séries de
sons. Mas compor musica, em termos profissionais ¢ com um minimo de conhe-
cimentos de base, nfio ¢é facil, como de resto ndo o é qualquer criagiio artistica sem o
prévio dominio das suas bases técnicas.

Ja para executar musica, num nivel elementar e simples, a preparagio exigida néo
¢ tdo grande: observe-se como um coro de criangas o faz, com gosto e alegria, sem
saber ler uma pauta ou ter conhecimentos de colocacdo da voz. Mas a satisfagéo, a
alegria de participar na celebragdo daquele instinto que leva a associar palavras a
melodias, a participar nos acordes e unissonos do grupo, contém ja em si o sinal do
grande prazer da musica executada em conjunto num nivel mais elevado de
exigéncia.

Dominar um instrumento de musica € em s1 mesmo uma fonte de satisfagio e de
equilibrio; sem preocupacdes, quando a oportunidade ou a inspiragdo surge, o dia-
logo com o instrumento, a “cumplicidade” que se estabelece entre ele e o executante,
¢ uma fonte de acalmia e de distensdo, como bem o sabem os que praticam aquela
arte. Mas mais admiravel ainda € o sentimento de unidade e participagdo que nasce
da execugio em conjunto, no pequeno grupo informal ou na orquestra, no quarteto
ou na banda...

Por isso, incentivar os jovens a pratica da musica, € dar-lhes os meios de aceder
a uma forma de expressdo que tanto os valoriza sob o ponto de vista da sua plenitude
pessoal como lhes abrem a possibilidade da experiéncia exaltante da participacgiio na
execugdo em conjunto. E se algum se sentir inclinado para prosseguir uma carreira
profissional nos variadissimos campos da Miusica, ndo lhe deve ser negada essa
possibilidade, porque ha ai largos horizontes de realizagdo pessoal.

E comegam a existir entre nds e por todo o Pais escolas e academias de Musica,
ou até mesmo as populares bandas locais onde os jovens podem ser iniciados naquela
que ¢ uma das mais belas entre as artes.



